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PROCEDIMIENTO DE RETORNO A LAS CLASES PRÁCTICAS  

EN PRE CLÍNICA Y CLÍNICA ODONTOLÓGICA 

 

ASPECTOS CONSIDERADOS PARA LA PRESENTACIÓN DE LA PROPUESTA 

1- La institución cuenta con infraestructura adecuada para impartir las clases prácticas 

cuidando la integridad de los alumnos y docentes. 

2- Adecuación total de la infraestructura, de acuerdo a las normas de bioseguridad. 

3- Se cuenta con un comité de Bioseguridad de la Carrera de Odontología.  

4- Los Docentes manifiestan propuestas concretas para enfrentar el desafío. 

5- La organización de las horas recalendarizadas es viable considerando el interés de los 

estudiantes, la predisposición de los profesores y el respaldo institucional de la UC. 

 

FUDAMENTACIÓN DE LA PROPUESTA 

El Equipo Pedagógico de la Facultad de Ciencias de la Salud ha elaborado un Plan de contingencia 

para el desarrollo de las clases apoyados en herramientas digitales. Dicho plan ha sido reglamentado 

para su ejecución siguiendo las Resoluciones emitidas por el Rectorado de la Universidad Católica 

“Nuestra Señor de la Asunción”. 

Parte del Plan de Contingencia ha sido la recalendarización del desarrollo de las clases prácticas en 

laboratorios y espacios de prácticas propios de la institución.  

Este procedimiento establece indicaciones basadas en el Protocolo emitido por el MSPyBS para las 

Instituciones de Educación Superior ante la Pandemia de COVID-19 para el desarrollo de 

actividades académicas de las disciplinas que demandan prácticas especiales. 

Asimismo, la Carrera de Odontología acompaña esta propuesta con un Protocolo específico para el 

retorno a las clases prácticas, que ha sido socializado y consensuado con el Comité de Bioseguridad 

y el Comité de Carrera, de manera a prever todas las normas de Bioseguridad indicadas por el 

Ministerio de Salud y de la Universidad Católica, a objeto de salvaguardar la integridad de los 

alumnos y docentes. Las estrategias de enseñanza-aprendizaje prácticas en los laboratorios de Pre 

Clínica y Clínica se propone con un máximo de 15 personas incluyendo al docente y pacientes, con 

una duración de 240 minutos con un espacio de tiempo mínimo de 1(una) hora entre cada práctica 

a fin de limpiar, desinfectar y retomar la actividad, respetando la distancia acorde a la capacidad de 

las pre clínicas y clínicas. 

Esta planificación posibilitará el desarrollo de la carga horaria establecida en el currículo para cada 

disciplina y dar el cierre pertinente a las actividades del Proceso de Enseñanza Aprendizaje, que 

han quedado pendientes de finalización y evaluación final. Igualmente, una vez completada la 
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recalendarización del primer semestre, se evaluará su implementación y conforme a las decisiones 

tomadas, se replicará el mismo para las asignaturas en igual condición del segundo semestre.  

MODALIDAD DE IMPLEMENTACIÓN DE LA PROPUESTA 

El retorno gradual a clases prácticas en espacios destinados para prácticas especiales de la Carrera 

de Odontología implica las siguientes actividades: 

- Elaboración del Protocolo específico de ingreso, permanencia y salida de la institución, para 

alumnos, docentes y pacientes. 

- Presentación de la Propuesta de retorno a clases prácticas en Laboratorios, Pre Clínica y 

Clínica Odontológica. 

- Adecuación de los espacios a ser utilizados: señalización de espacios con cintas adhesivas 

indicativas, bandejas desinfectantes, lavatorios, alcohol en gel, rociado, toalla de papel, 

cestos de basuras, organización de vestuarios y casilleros, instalación de mamparas 

divisorias.  

- Reunión virtual previa con Docentes. 

- Reunión virtual previa con alumnos. 

- Capacitación a personal de mantenimiento, limpieza, esterilización, control de ingreso, 

enfermería.  

- Primera jornada de retorno con alumnos y docentes antes del inicio de las actividades: charla 

y ejemplificación práctica in situ sobre la aplicación del protocolo. 

- Desarrollo de las actividades y aplicación del Protocolo con acompañamiento constante del 

Comité de Bioseguridad. 

 

RECALENDARIZACIÓN DE ASIGNATURAS DEL PLAN DE ESTUDIOS 

Carga horaria: la carga horaria de la Carrera de Odontología de la Facultad de Ciencias de la Salud 

no se ha visto alterada con la aplicación de la modalidad virtual para el desarrollo de las horas 

teóricas. No se realizan ajustes en los Planes de Estudios en cuanto a carga horaria, cantidad de 

asignaturas ni semestres.  

La recalendarización consiste en la organización del desarrollo de actividades prácticas de las 

asignaturas que requieren de la ejecución de actividades prácticas en laboratorios sin o con 

pacientes. 
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ANÁLISIS DE ASIGNATURAS DEL PRIMER SEMESTRE  

Tipo de asignatura 

Cantidad de 

asignaturas del 

primer 

semestre 

Horas teóricas a 

ser desarrolladas 

en el primer 

semestre 

Horas prácticas 

recalendarizadas 
Observación 

Materias teóricas - prácticas 

con aplicación práctica en aula 
11 540 0 

Desarrollo de teoría y 

práctica con evaluación 
en forma virtual. 

Materias teórico - prácticas con 
aplicación práctica en Laboratorios / 

Pre Clínicas 
(sin pacientes) 

11 666 546 Desarrollo de teoría y 
evaluación en forma 

virtual, con 

recalendarización de 

horas prácticas. 

Materias teórico - prácticas 

con aplicación práctica en 

Laboratorio/Clínica 
(con pacientes) 

11 414 784 

Pasantía 1 0 412 
Pasantía prevista para 

recalendarización 

 

CÁLCULO DE HORAS POR ASIGNATURA Y CURSO  

Considerando las competencias del perfil de egreso y las capacidades específicas que han sido 

establecidas para el cumplimiento de aquéllas, se propone la realización de las actividades prácticas 

de las asignaturas que han desarrollado a través de medios digitales los saberes conceptuales, en un 

periodo de 12 semanas para desarrollo de clases prácticas, y posteriormente 2 semanas para 

evaluación final de la primera oportunidad, 2 semanas para la segunda oportunidad y 1 semana para 

la tercera oportunidad. 

En esta planificación no se incluye a la asignatura Odontopediatría Integrada, en virtud a la edad de 

los pacientes para preservar la condición de salud de los mismos y de sus acompañantes. El 

desarrollo de esta cátedra quedará supeditada a las medidas sanitarias. 

Primer Curso – Primer Semestre 

Asignaturas Ciclo de Formación 

Carga horaria 

recalendarizada 

Espacio 

físico 

Semanal Total 

1 Anatomía Descriptiva y 

Topográfica  

Ciclo básico o inicial 
4 48 

Laboratorio 

2 Anatomía Dentaria: Dibujo  y 

Modelado  I    

Ciclo Preclínico 
7 84 

Pre 

Clínica/Aula 

acondicionada 

3 Materiales Dentales I  Ciclo Preclínico 7 84 Pre Clínica 

Total de Horas Académicas 18 216  
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Segundo Curso – Primer Semestre 

Asignaturas Ciclo de Formación 

Carga horaria 

recalendarizada 

Espacio 

Físico 

Semanal Total 
1 Anatomía Patológica  General  y 

Bucal  

Ciclo básico o inicial 
4 48 

Virtual 

2 Fisiología General  y Odontológica  Ciclo básico o inicial 6 72 Virtual 

3 Operatoria Dental y Biomateriales  I 

- Pre Clínica  

Ciclo Preclínico 
7 84 

Pre Clínica 

4 Prostodoncia Completa - Pre Clínica   Ciclo Preclínico 7 84 Pre Clínica 

5 Higiene y Preventiva II   Ciclo Preclínico 6 72 Virtual 

Total de Horas Académicas 30 360 

 

Tercer Curso – Primer Semestre 

Asignaturas Ciclo de Formación 

Carga horaria 

recalendarizada 

Espacio 

Físico 

Semanal Total 
1 Patología General y  Fisiopatología  Ciclo básico o inicial 3 36 Virtual 

2 Farmacología y Terapéutica    Ciclo básico o inicial 3 36 Virtual 

3 Operatoria Dental I - Clínica  Ciclo Clínico 6 72 Clínica 
4 Prostodoncia Completa – Clínica  Ciclo Clínico 7 84 Clínica 
5 Cirugía Bucal I   Ciclo Clínico 7 84 Clínica 

Total de Horas Académicas 26 312   
 

Cuarto Curso – Primer Semestre 

Asignaturas Ciclo de Formación 

Carga horaria 

recalendarizada 

Espacio 

Físico 

Semanal Total 
1 Prótesis  Fija,  Coronas y Puentes – 

Pre  Clínica 

Ciclo Pre Clínico 
7 84 

Pre Clínica 

2 Operatoria Dental III - Clínica              Ciclo Clínico 6 72 Clínica 
3 Periodoncia I   Ciclo Clínico 6 72 Clínica 
4 Endodoncia Clínica I  Ciclo Clínico 6 72 Clínica 
5 Cirugía Bucal III  Ciclo Clínico 6 72 Clínica 

Total de Horas Académicas 31 372   

 

Quinto Curso – Primer Semestre 

Asignaturas Ciclo de Formación 

Carga horaria 

recalendarizada 

Espacio 

Físico 

Semanal Total 
1 Ortodoncia   I     Ciclo Clínico 5 60 Clínica 
3 Salud Pública   Ciclo Clínico 5 60 Virtual 
4 Clínica Integrada  I   Ciclo Clínico 7 84 Clínica 

Total de Horas Académicas 17 204   
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Asignaturas Ciclo de Formación 

Carga horaria 

recalendarizada 

Espacio 

Físico 

Semanal1 Total 

Pasantía     Pasantía Rural 

Supervisada 30 412 

Clínica 

Consultorio 

Social 

Total de Horas Académicas 30 412  

 

CÁLCULO DE HORAS Y CANTIDAD DE ALUMNOS 

Se estima la permanencia máxima de 4 horas por grupos de 15 personas como máximo, incluyendo docentes 

y pacientes. El horario de clases se organizará de manera a asegurar el tiempo de limpieza y ventilación entre 

los grupos.  

Curso Cantidad de 

alumnos 

Organización de 

grupos de acuerdo al 

protocolo 

Clínica 

Horas 

semanales 

académicas 

Horas 

semanales 

reloj 

Primero 30 Grupo A  

Grupo B  
18 12 

Segundo 26 Grupo A  

 
30 20 

Tercero 26 Grupo A  

Grupo B 
26 17 

Cuarto 22 Grupo A  

Grupo B 
31 21 

Quinto 13 Grupo A 

 
17 11 

Pasantía 14 Grupo A 

 
30 20 

 

EVALUACIÓN DE CUADROS DE ACTIVIDADES PRÁCTICAS SEGÚN EL ENFOQUE 

BASADO EN COMPETENCIAS  

Las Asignaturas de desarrollo teórico - práctico que requieren de la ejecución de actividades 

prácticas en laboratorios con o sin pacientes: las capacidades procedimentales serán desarrolladas 

y evaluadas conforme a la ejecución de esta recalendarización. Finalizado el primer semestre ha 

sido evaluado el aspecto teórico/conceptual/cognitivo desarrollado en las plataformas digitales y el 

resultado obtenido será sumado cuando tanto sean evaluadas las actividades prácticas de la 

asignatura.  

Los docentes cuyas asignaturas contienen actividades prácticas que ha sido recalendarizadas 

presentarán, como requisito para la implementación de la recalendarización, la adecuación del 

cuadro de evaluación de trabajos, técnicas o patologías requeridos (laboratorios, consultorios, pre 

                                                             
1 Calendarizado en 14 emanas (por redondeo 13,73 )  
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clínica, clínica) a las capacidades específicas a ser desarrolladas conducentes al perfil del egresado 

declarado por la Carrera en su Proyecto Académico vigente. 

 

CALENDARIZACIÓN   

AÑO 2020:  3 semanas (2 al 21 de diciembre) 

DOM LUN MAR MIER JUE VIER SAB 

29 NOV 30 NOV 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

 

AÑO 2021: 9 semanas (4 de enero al 5 de marzo) 

ENERO 2021 (4 semanas) 

DOM LUN MAR MIER JUE VIER SAB 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

FEBRERO  2021 (4 semanas) 

DOM LUN MAR MIER JUE VIER SAB 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

 

MARZO  2021  (1 semana) 

DOM LUN MAR MIER JUE VIER SAB 

 1 2 3 4 5 6 
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MARZO 2021 

8 al 19 – EVALUACIONES FINALES – PRIMERA OPORTUNIDAD - PRIMER SEMESTRE 2020 

22 Marzo al 2 de abril -  EVALUACIONES FINALES – SEGUNDA OPORTUNIDAD - PRIMER 

SEMESTRE 2020 

DOM LUN MAR MIER JUE VIER SAB 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 1 2 3 

 

ABRIL 2021 

5 al 16: EVALUACIONES FINALES – TERCERA OPORTUNIDAD - PRIMER SEMESTRE 2020 

DOM LUN MAR MIER JUE VIER SAB 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 
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CONSIDERACIONES FINALES 

La Carrera de Odontología de Facultad de Ciencias de la Salud, teniendo como base el Plan de 

Contingencia aprobado por el Equipo Pedagógico y la propuesta de recalendarización  de las clases 

prácticas presentada en el mes de mayo, debido a la imposibilidad de realizarlas en forma virtual,  

y teniendo en cuenta que el protocolo del MSPyBS  permite realizar al área Odontológica retomar 

las actividades en el área Clínica, organiza y retoma el desarrollo de las actividades siguiendo las 

teóricas en forma virtual y las clases prácticas, en forma presencial en los espacios físicos propios 

de la Carrera a fin de completar las cargas horarias establecidas para cada disciplina y poder de esa 

manera completar el primer semestre el año lectivo 2020. 

La propuesta de retorno gradual a las actividades académicas prácticas, está sujetas a ajustes  según 

las normas de bioseguridad establecidas por el gobierno y por las instancias institucionales 

superiores de la Universidad Católica “Nuestra Señora de la Asunción”. 

 


