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Resumen 

El objetivo de la presente investigación es elaborar un plan estratégico de economía 

circular que facilite el adecuado manejo y disposición final de desperdicios de alimentos en 

un restaurante de Coronel Bogado. Para dar cumplimiento a los objetivos propuestos se 

utilizó la sigtúente metodología, el tipo de investigación llevado a cabo fue el enfoque mixto 

con diseño concurrente ditriac, tomando como muestra a un restaurante de Coronel Bogado 

para identificar los problemas y limitaciones que enfrenta la empresa en cuanto a disposición 

de residuos, y a sus clientes para describir la percepción de los mismos en cuanto aplicación 

de hábitos sostenibles de economía circular. La conclusión principal fue que la empresa tiene 

apertura a ejecutar estrategias que apunten a un negocio sostenible y así también iniciativas 

de economía circular; por otro lado, sus clientes consideran importante que en Coronel 

Bogado se innove el rubro a través de la sostenibilidad. En cuanto al plan estratégico se 

proponen alternativas que se adapten al restaurante con objetivos a corto, mediano y largo 

plazo; algunas de las propuestas son aprovechamiento gastronómico produciendo nuevos 

productos de los residuos correctamente separados, venta de aceite usado a terceros, pienso 

para ganado utilizando desechos orgánicos, respectivamente según los plazos mencionados 

anteriom1ente. 

Palabras Claves: Plan estratégico, residuos, economía circular, restaurante, 

sostenible. 
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